
Ausschreibung Schwimmen 
bei den 

 
 

in Bielefeld 
 
 

 
 

Veranstalter:  v.Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel 
Fachdienst Bewegung und Gesundheitsförderung 

   

Ausrichter:  DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V. 

   

Ort:  Sportbad & Sauna Aquawede; Duisburger Str. 4, 33647 Bielefeld 

   

Zeitplan:  Samstag, 04.07.2026 

   
  11:00 Uhr  Einlass ins Schwimmbad 

11:30 Uhr  Einzelwettbewerbe 25m / 50m 
14:30 Uhr Staffelwettbewerbe 

 
 

  

Bus-Transfer:  Für die Anreise zum Schwimmbad wird ein Bus-Transfer zwischen 
dem Sportpark Gadderbaum und dem AquaWede angeboten. 
Die Abfahrt in Gadderbaum erfolgt um 10:30 Uhr an der 
Haltebucht am Quellenhofweg. 
 
Die Rückfahrt findet nach den Wettbewerben statt, einmal nach 
den Einzelwettbewerben und einmal nach den 
Staffelwettbewerben. 

 
 

  

Hinweis zur  
Schwimmhalle: 
 

 Die Schwimmhalle darf nicht mit Straßenschuhen betreten 
werden. Zutritt ist ausschließlich mit sauberen Badesandalen oder 
Barfuß gestattet.  
 
Aus Sicherheitsgründen sind Glas- und Porzellangegenstände in 
der gesamten Schwimmhalle sowie im Dusch- und 
Umkleidebereich nicht erlaubt. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Einzelwettbewerb – Ablauf und Einteilung 
 
Der Einzelwettbewerb findet mit Vorläufen und Hauptläufen statt. 
   

Vorlauf: 
 

 Der Vorlauf dient als erste Orientierung. Die Einteilung der 
Teilnehmenden in die Startriegen wird vor Ort im Schwimmbad 
bekanntgegeben, sobald alle Sportlerinnen und Sportler 
eingetroffen sind. Dabei werden die gemeldeten Vorleistungen 
berücksichtigt, um möglichst ausgewogene und faire 
Startgruppen zu bilden. Die im Vorlauf erzielten Zeiten bilden die 
Grundlage für die spätere Einteilung im Hauptlauf. 

   

Hauptlauf: 
 

 Der Hauptlauf ist der relevante abschnitt. Die Einteilung erfolgt 
erst nach Abschluss aller Vorläufe und basiert auf den tatsächlich 
geschwommenen Zeiten. So wird gewährleistet, dass alle 
Sportlerinnen und Sportler im Hauptlauf in leistungsähnlichen 
Riegen starten. Dies sorgt für faire Bedingungen und einen 
transparenten Wettkampfverlauf. 

 
 

  

Kriterien für die Riegeneinteilung im Einzelwettbewerb 
Die Zuordnung zu den Riegen orientiert sich an folgenden Faktoren: 
 

1. Geschlecht und Alter 
2. Bisherige Leistungen bei den Bethel athletics 
3. Gemeldete Vorleistungen 

 
 

  

Wettkampfbestimmungen 

 Der Start erfolgt für alle Sportlerinnen und Sportler im Wasser. 
 Der Schwimmstil ist frei wählbar. 
 Hilfsmittel, die einen klaren Vorteil verschaffen (z. B. Flossen), sind nicht erlaubt. 

 
 

  

Mögliche Disziplinen 
 
Einzelwettbewerb 

 25 m Einzelwettbewerb 
 50 m Einzelwettbewerb 

 
Staffelwettbewerb 
4 x 25 m Staffelschwimmen (4 Schwimmer) 
 
Die Zuordnung wird zufällig vorgenommen, unter Berücksichtigung,  
dass möglichst keine eigenen zusammen schwimmen. 
   

►Meldeschluss:  26.06.2026 


